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Scuola di specializzazione in Psicoterapia Psicoumanitas 
 

 
QUESTIONARIO DI MONITORAGGIO E VALUTAZIONE  

SULL’ ATTIVITA’ DIDATTICA 
 

Con il presente questionario ti chiediamo di aiutarci a capire, in relazione ai 
contenuti del corso e alle sue modalità di erogazione, quali sono i punti forti e 
deboli del percorso didattico della scuola di specializzazione, se e in quale 
misura sta rispondendo alle tue esigenze formative; 
quali modifiche o miglioramenti, eventualmente ti senti di suggerire. 
Ti ringraziamo per la collaborazione.   
 
 

MODULI DI RIFERIMENTO _1_______________________________________ 
                                  
                                  2_______________________________________ 
                                  
                                  3_______________________________________   

 
 
DOCENTI _1.______________________________________________________    
                               
                   2._______________________________________________________ 
 
                   3._______________________________________________________   
 
 
 
 

ANNO DI CORSO: PRIMO□     SECONDO□      TERZO□     QUARTO□    
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1. A tuo giudizio gli argomenti del modulo ti hanno fornito nuove conoscenze: 
 

            Modulo 1                                               Modulo  2                                    Modulo3                 
                                    

                  
 

  Per nulla                     completamente    Per nulla                     complet.    Per nulla                   complet.                                                                

 
 

 
 
 

2. In rapporto alle tue aspettative  come valuti la scelta dei contenuti del modulo? 
 
Modulo 1                                                Modulo  2                              Modulo3                 

                                    

                  
 

  Inadeguata             Molto adeguata          Inadeg.                Molto adeg.    Inadeg.                    Molto adeg.  
 
 

3. Che cosa sarebbe utile aggiungere o ampliare: 
 
 
 
 
                     
 

4. Che cosa sarebbe utile ridurre o eliminare: 
 
 

 
 
5. Come giudichi la durata complessiva delle lezioni in relazione agli argomenti 

trattati? 
 

1 2 3 4 5 

                  Inadeguata                               Molto adeguata 
 
 
 

 
 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
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6. Come valuti complessivamente l’organizzazione didattica del modulo: 
 

         Modulo 1                                               Modulo  2                                        Modulo3                 
                                  

                  
 

Inadeguata                Molto adeguata    Inad.                Molto adeg.               Inad.             Molto adeg.      
 

 
 
7. Come giudichi l’efficacia delle esercitazioni di gruppo proposte: 
 
Modulo 1                                                Modulo  2                              Modulo3                 

                                   

                
 

Bassa                    Alta                    Bassa                             Alta           Bassa                       Alta   

 
                         

8. A quale livello di efficacia / chiarezza i relatori hanno trattato gli argomenti del     
modulo     
   
Docente 1                                     Docente  2                                  Docente 3                                                    

                 
 
 
Scarso                            Ottimo       Scarso                         Ottim.         Scarso                    Ottim. 
          
 

9. A quale livello di efficacia / chiarezza i relatori hanno collegato gli argomenti 
all’esperienza clinica 

 
Docente 1                                     Docente  2                                  Docente 3                                                    

                      

Scarso                          Ottimo               Scarso                   Ottim.             Scarso                Ottim. 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                  

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
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10. Le tematiche proposte dai relatori sono state oggetto di discussione nel 
gruppo?    
 
 Docente 1                                     Docente  2                              Docente 3           

          Si □   No □  In  Parte  □          Si □  No □   In  Parte  □        Si □    No □   In  Parte  □ 

 
 
11. Se Sì, la discussione quanto ha inciso sull’approfondimento degli argomenti 

trattati? 
 
  Docente 1                                     Docente  2                               Docente 3                                                  

                
 
    Scarso                            Ottimo       Scarso                            Ottim.       Scarso                     Ottim. 

 
 

12. Lo scambio di opinioni quanto è stato proficuo per socializzare nuove 
conoscenze e competenze? 

 
           Docente 1                                               Docente  2                                Docente 3                 

                                    

                  
 

  Per nulla                     completamente    Per nulla                     complet.    Per nulla                   complet.                                                                

 
 
 
13. Sono state proposte esercitazioni pratiche che ti hanno coinvolto? 
 
Docente 1                                     Docente  2                              Docente 3                 

SI □ NO□                     SI □ NO□                   SI □ NO□   
 

14. Se Sì, quanto hai sentito di essere supportato nella tua partecipazione 
personale dal conduttore? 
 

a. Contatto  
 

           Docente 1                                                Docente  2                              Docente 3                

 
                  
 

  Per nulla                     completamente    Per nulla                     complet.    Per nulla                   complet.   
 
                                                               

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
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b. Sostegno emotivo 
                                                                  

 
                  
 

  Per nulla                     completamente    Per nulla                     complet.    Per nulla                   complet.                                                                 

 

c. Spiegazioni 
 

           Docente  1                                                Docente  2                              Docente 3                 

 
                  
 

  Per nulla                     completamente    Per nulla                     complet.    Per nulla                   complet.                                                                 

 
 
 
 
Osservazioni e suggerimenti: 
 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 
 
 
 
 
Data di compilazione: ______________________ 
 
Il questionario è anonimo e i dati verranno utilizzati soltanto in forma statistica. 
Coordinamento didattico Psicoumanitas 
 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 


